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„ Haet tibi brumali gaudenti* frìgore Rapa 
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GIUSEPPE TOFANI 

AI LEGGITORI 

I^Iverse combinazioni > che sarebbe 
inutile di enumerare , jobbligarono\i 
miei Torchi al silenzio; ma non in- 
tiepidirono punto il desiderio , eh 1 io 
ebbi sempre vivissimo di impiegarli 
utilmente. Il Pubblico giudicherà dal 
nuovo saggio eh 1 io gli presento. Trat- 
tasi di un discorso, che nel 4. Lu- 
glio 1 798. , sentii recitare al Sig. Gio. 
Fabbroni nella nostra Accademia E- 
conomica nelV atto di presentare al- 
la medesima una scelta di semi del- 
le migliori qualità di Sape procura- 
tesi dalla Svezia , Olanda , Inghilter- 
ra, con la intenzione di propagarle 
in Toscana . E 9 questo un trattatello 
espressamente compilato, circa alle 



nominati utili radici, per richiamar- 
ne i pregi, gli usi, ed il miglior me- 
todo di coltivazione, fondato sulla 
pratica degli Antichi, e sulle espe- 
rienze modernamente fatte . Io ne as- 
coltai con piacere la lettura , che mi 
parve anco generalmente gradita : Ne 
chiesi il manoscritto , e subito lo ot- 
tenni . Questo è quel eh* io pubblico 
adesso , con elegante e quanto posso 
accurata edizione , nella fiducia che 
sarà almeno favorevolmente accolta , 
*e nòn lodata la . buona intenzione 
che ebbero e V Autore , e V Editore 
del pari . ... 
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LORO VARIETÀ, 
COLTIVAZIONE ED USI 



Tintamente si attribuisce in gran par- 
te la feracità di alcune campagne Inglesi , 
al numeroso Bestiame, che dai Coltivatori 
vi si alimenta, per mezzo di Pascoli artifi- 
ciali, di Erbaggi, e di Radici. Tra queste 
ultime le Patate , le Rape , le Carote sono 
tenute per le più usitate ; si mostrano dei 
Terreni nelle Contee di Norfolk , Essex , 
Sulfolk ec. , che a ricordanza d* uomo era- 
no sterili arene, e sono adesso ferti- 
lissimi campi , in conseguenza della in- 
trodottavi coltivazione delle Rape, o Tur- 
nepsj come le chiamano in loro lingua a 



Questo fatto , indubitabile , e luminoso, 







offre un singoiar contrasto per quei, che 
si rammentano ciò che già scrisse il d'altron- 
de ottimo Agricoltore Agostino Gallo (i ) , 
il quale-, dopo aver pronunziato le lodi del- 
la R apa soggiunge : „ ha solamente una ma- 
„ ledizjonc , clic mai non ialla in questo 
„ paese ; che dove si semina questo frutto 
„ non vi vien bel frumento, o altro grano, 
„ ancorché vi sia dato quanto letame se 
„ gli possa dare: né bisogna dire , che non 
„ vi sia casa pari alla Melica per imma- 
„ grire ogni terreno; perciocché la Rapa 
„ danneggia assai più di lei „ Non può es- 
sere attribuibile tanta contrarietà di eflet- 
ti , se non forse alla diversità del modo di 
coltivazione, o più ancora all'uso diverso 
cui nel Bresciano si destinava, e si desti- 
na in Inghilterra il prodotto . 

E' assioma generale , che le piante bac- 
celline , o ingrassano , o poco impoverisco- 
no il terreno sopra cui nascono , se non si 
lasciano passare in fiore : Quindi è che. Cui- 
len, nelle sue lezioni di Agricoltura, di- 
stingue le raccolte in depauperanti , e 

(i) Le vinti Gi< rnate dell* Agricoltura , et de' 
piaceri della Villa. Venezia 1533. a pag. 130. 
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miglioranti: „ Le prime sono le Cerea- 
li li , o Culniifcre ; le seconde , i legu- 
„ mi , . . . . Tintele piante, che sicol- 
„ ti vano per le loro radici, sono miglio- 
„ rative , come p. e. le Carote , le Ra- 
n pe ec. , se non si lasciano passare in se- 
n me: Anco le Culmifere htesse-, se si 
„ segano tenere , mostrano avere ingras- 
„ sato , e non già smagrito il terreno. 

Niun danno recano , ( o piccolissimo al 
certo , ) le piante alla terra in generale , 
se, come appunto le Rape, non vi giun- 
gono a fruttificare: Manifesto, e ben no- 
to poi è il vantaggio, che ne risulta per 
la feracità del Campo, se sia permesso 
alle piante di depositarvi tutte , o parte 
delle loro spoglie, dalle quali deriva il 
pingue , e fertile terriccio delle prata , 
e dei boschi. 

Alcune osservazioni fan credere , che 
il progresso della vegetazione di,, varie 
piante, se non forse di tutte, consista nel 
cumulare in se stesse, o versare attor- 
no ai capillameuti delle radici nel ter- 
reno medesimo un' umore, (Tirasi direi, 
prolifico, che riassorbito poi, servq alla 

a 



produzione del fiore , e successivo frut- 
to: quindi è che possono fertilizzare il 
terreno, se si impedisce loro di riassor- 
birlo . 

Si trova in fatti una mucillaggine ma- 
nifesta attorno alle radici di alcuni veje-» 
tabìli , esaminandole in dati tempi; ed 
a piò della veccia, in specie, sembra 
che si veda un;i vera produzione di ter- 
riccio , anco nel corso della sua intima 
vita. Il Dottore Swedianr ha posto ul- 
timamente in chiaro, che la Gomma por- 
tataci dal Senegal, non si raccoglie sola- 
mente dal trasudamento, o dalle ferite 
lane alla scorza , al tronco, ed ai rami, 
ma si trova deposta in piccole ma^e 
attorno alle radici degli Alberi gommife- 
ri di quel paese. 

Che la Natura realmente si occupi a 
preparare, e cumulare in un periodo del- 
la vegetazione, ciò che dee servir di 
materiale , o di alimento alla pianta per 
lo stato , o periodo seguente, ne aviamo 
anco una più luminosa prova in alcune 
delie usuali radici in qualche modo vi- 
vai i Tutta la fecola , o pane larinosa , 



che scende, o si forma, per esempio, 
nella patata , durante la prima vegetazio- 
ne del suo fusto , e foglie , sparisce , e si 
consuma, direi, nel primo riprodur che 
ella fi dei nuovi talli, ai quali la parte 
farinosa già cumulata serve di nutrimen- 
to. Le radici dell' altea si trovano alla 
loro stagione , quasi che intieramente for- 
mate 'di mucillaggine , e farina (2) ; e di 
questa scema gradatamente la copia a 
misura, che il tepore della primavera 
ne fi sorgere le nuove foglie . 

Il trasudamento, che le radici fanno 
dell' umor trasfuso lor dalle foglie , si ren- 
de manifestissimo anco nelle Pape. Non 
altro occorre per accertarsene, che por- 
re in un terreno asciutto una Papa ve- 
getante , e già grossa; poiché esaminan- 
do, dopo qualche tempo, la terra, che 
le sta a contatto troverassi sicuramente 
umidiccia, e non più asciutta qualora. 
Questa umidità , contenente qualche priu- 

(2) Fordyee erede che le radici fusiformi con- 
tengano piccola porzione di materia farinacea , co- 
me p. e: le radici della Tetradinamìa , quali sono le 
Rape. 
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cipio mucillagginoso , e salino , che pas- 
sa nel snolo ; ed il costume di non lascia- 
re che le Rape passino in fiore , unita- 
mente all'uso cui si destinano queste ra- 
dici , non permetterebbero , anco indi- 
pendentemente dalle esperienze Inglesi , 
di collocar le Rape nel numero delle 
R accolte depauperanti, conforme disse il 
citato Agricoltore Bresciano . 

Traile Rape domestiche usualmente 
coltivate in Inghilterra, si riconoscono 
le seguenti varietà distinte, cioè: le ros- 
se tonde ; le lunghe ; le verdi tonde ; 
le bianche ; le gialle; ( che per lo più 
passano sotto il nome di navette; ) le 
nere ; le svezzesi ; e le olandesi pre- 
coci, che si seminano di buon'ora nel 
Marzo, per profittarne nei susseguenti 
mesi di Maggio, e Giugno. Le Rape ros- 
se erano le comunemente adottate in pas- 
sato ; ma da che vi si introdussero le ver- 
di , furono queste le preferite da tutti i 
coltivatori accorti , perchè le radici loro 
crescono più a fior di terra ;- perchè .-per- 
vengono ad un maggior volume ; perchè 
si mantengono più lungamente buonej 
; perchè sono le più tenere , le più- dólci, 
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c finalmente, le più gradite alla mensa/ 
quantunque siano più grosse di qualun- 
que altra, traile varietà conosciute. Se 
ne misurarono alcune di queste, le quali 
erano più che dodici soldi di braccio in 
diametro, e tenerissime non ostante. Mi 
immagino , che di tal razza dovessero es- 
ser quelle , che Plinio dice aver vednto 
pesare al di la di quaranta libbre ciascu- 
na grossezza alla quale non sò se 
arrivino quelle, che coltiviamo in Italia.. 

Forse possedevano tutte le già enume- 
rate varietà anco i Romani; ma dueprin- 
cipalissime ne distinguevano essi dalla 
forma della radice ; una tonda , chiamata 
propriamente Rapa; ed una lunga, che 
dicevano Napo (4), e che noi chiamia- 
mo corrottamente Navone, e Ravizzone 
i Lombardi: suddividevano essi poi le E ape 
stesse in qualità diverse; cioè di radice 
piatta ; di radice tonda ; e di radice , re- 

(3) Pira: l. xvm. e xm. Di 30. libb.ne vide Mat- 
tioli, e dalle 25. alle 30. libbra »e ne pesarono tal 
volta in Val di Chiana . 

(4) Plinio ne aggiunge a questa una terza varietà la 
cui radice è appianata, e quasi a modo di fungo l. vili, 
c. xni.AucoMattiolj, e Miller ne riconoscono ti e ,orti. 
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lativameure bislunga; e quanto ai napi 
eran suddivisi essi pure , in cinque sor- 
ti, cioè: Corintio; Cleoneo; Liotasio; 
Beorico ; e verde . Columella , e Palladio 
asserirono, che non distinte specie, ma 
semplici varietà erano queste diverse Pa- 
pe, e Napi, avendo essi verificato, che 
seminandole , e riseminandole in terreno 
non adattato, mutavansi finalmente, una 
nell'altra: Lo stesso pensarono i Greci 
prima , ed il nostro Pier Crescenzio lo 
disse nuovamente di poi. (5) 

Non ebbe forse in mente il resultato di 
queste antiche esperienze Linneo, allor- 
ché della Papa, e delNapo fece duedi- 

(5) Namque in alio solo Rapa biennio sata con- 
vertuntur in napwn.» in alio napus Raporum acci- 
pit speciem . Col. l. U. c. x. 

Lori proprietas utrumque semen in alterum mutat . 
Nam Rapa in alio solo per biennium sata mutantur in 
napns ; alio vero transit in Rapum Pai. l. vìii. Tit. 11. 

I Greci pure le crederono varietà di un istesso 
seme. Lo rifinisce Plinio l. xviii. c. xiii: edEgli 
stesso dice che si mutano l'ima nell'altra l. xix. 
Anco Crescenzio asserì che la proprietà del luo- 
go trasmuta il Navone in Rapa, e la Rapa in Navo- 
ne . Ij. 6. c. 80. Altri come Tanara , Porta ce an- 
daron più lungi, asserendo che il vecchio seme di 
Cavoli ptoduce Rape , c viceversa . 



stinte specie , riunite sotto il Genere dei 
Cavoli ; cioè : la Brassica Napus , e la 
Brassica Rapa (6) : Ma le loro caratte- 
ristiche si confondono perchè fondate sul 
più , e sul meno soltanto ; e il Dottor Gi- 
libert ebbe a dire , nelle sue osservazioni 
botaniche , che V una dall' altra pretesa spe- 
cie; appena differivano nell'aspetto . (7) 
Anco il sagace Botanico Lamark, coe- 
rentemente all' asserto dei citati Agricol- 
tori antichi , ha opinato , che il Napus 
Sylucstris di Bauhino , 0 la Brassica 
Napus var. * di Linneo, sia il padre, 
o«lo stipite primo, e comune delle Rape, 
e dei Navoni : 

(6) Brassica Napus fi. radice caulescente fusi- 
formi . FI. Svcc. Paris. Ged. Austr. Gallop. Sii. Ludw . 
etc. t. 165. Napus Sylvestris Bauh. Pin. 95. Na- 
pus drc. Pempt 674. fi. Napus sativa Bauh. pin. 95. 
Navette des Frane,. 

Brassica rapa fi. radice caulescente orhicularis , 
depressa , carnosa . Gallob. Blakw. t: 226. Rapa ro- 
tunda et ohlonga Mill. Dict. N. 1. a. Rapa sylve- 
stris Rai hisr. 800. Rapa Sativa rotunda Bauli, pin. 
89. Rapuni Cam. epiL 128. fi. Rapa Sativa oblun- 
ga, scn foemina, Bauh. pin. 89. Navet de* Frane, 

La Brassica campestri* fi. eulta, è il Golsat. 
Chloris Lugdtracnsis de la Tourrete . 

(-) Nel Systema Plantarum Europae scrive che il 
Napus di Tournef. facie vix a RapadifTert. 



QUALITÀ' DEL TERRENO 

CONVENIENTE ALLE RAPE 

Circa alla qualità, che dee avere il 
terreno per la coltivazione della Rapa , 
scrisse Plinio , non esservi necessità di 
gran cura , asserendo , che si possono se- 
minare anco in quei luoghi , ove appena 
porrebbesi sperare alti o genere di raccolta 
(8) ; e che sono alimentate , e nutrite dalla 
nebbia ,dal freddo, e dalle brine. 

Ma per quanto sia vero, che prospera- 
no le Rape in luogo, ove altre piante 
quasi non vivono, o languiscono; se con- 
sultiamo tra i più pratici agricoltori Co- 
Inmella, e Palladio, impareremo, che le 
Rape richiedono veramente una terra 
sciolta ; che non riescono bene nella te- 
nace; che si dilettano in campi umidi, e 
bassi ; e che il Napo , al contrario , pi èva 
meglio nei poggetti di terreno asciutto , 
leggiero, ed arenoso» (9). 

(8) Torram non morose eligit, pene ubi nihil 
aliud seri possi t. Nebulis et Prninis ac trifore nitro 
alnntur , amplitudine idmirabiiiL.xvtii.cXiu. 

(9) Sed Rapa campis et locis humidi* lactantur ; 
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Il già citato Crescenzio, Agronomo di- 
ligente, e perito , ripete anch'esso, non 
sòse sulla scorta di quelli antichi maestri, 
o sulla osservazione propria , come più 
pare ; che „ il Navone desidera terreno 
„ grasso, e solato; e cresce anco nell' 
„ arenoso , e magro ; e che la Rapa chiede 
„ terra grassa, e sciolta tanto, che sia 
„ quasi polvere. „ 

PREPARAZIONE DEL SUOLO 

Quantunque sviamo osservato , che Pli- 
nio avanzi esser di niuna importanza lo 
scegliere accuratamente il terreno per la 
seminagione delle Rape; pur non ostante 
quanto alla preparazione del medesimo, 
Éi dice, che i più diligenti agricoltori 
.arano cinque volte il campo per ilNapo; 
quattro per la Rapa, e Leu concimano en- 
trambi (io). Columella anch'esso aifer- 

Napnm devexam amat, et siccam tenuiqae proprio- 
rem tcrram. Col. l. ii. c. x. solum putrem et soli - 
ttun res utraque desiderat , nec densa na&rittir huuio . 
Scd rapa eampiset locis humidis laetanttir; Itaque 
glareosis sabuìosisque arvis melior exit. Id.II». 

(io) Diligentiores quinto sulro Napura 

seri jubent, Bapa quarto , un uinqae stercorata i, 
xvm. c, xui. . 
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ma, che le E ape richiedono la terra ben 
lavorata con frequenti arature , ed erpi- 
cature, e ben concimata (u): „ Questo 
„ è di grande inportanza (Egli scrive) non 
>, solo perchè la raccolta di tali radici 
„ si ottiene allor più copiosa: ma perchè 
„ la terra resta ben preparata così , e dispo- 
„ sta a produrre abodante raccolta di quei 
„ semi marzuoli, che si affidano di poi a 
„ quel medesimo campo , ovvero pereto si 
„ ristora dal def Mitigamento avuto dalle 
y raccolte già offerte, prima della se- 
„ minazione delle rape. 

In Inghilterra, appunto come consi- 
gliarono i Romani, si effettuano cinque 
lavori nei campi destinati alle Ray e , ma 
non ancor seminati a grano, e che si ri- 
serbano poi alle semente marzuole.il pri- 
mo lavoro suol farsi verso JVatale . Il se- 

(fi) Subactnm solum pluribus iteratioui- 

bns aratri , vel ra?tri , largoque stcrcorc satiatuin 
postulant . Nam id piurimum rcfert,non solum quoti 
melius ea proveniunt, sed quod ctiam post flurtum 
ne tractatum solum segetes opimas facit Col l. il. 
c. x. E Palladio dire .... Subaetuin solum sterco- 
ratum versatumque conquirunt, quod et ipsis et sc- 
getibus prodcrit, quac,ibi anno eodem seruntur . 
L. 8. t. 2. 



concio ai primi di Marzo ; In Maggio si 
eseguisce il terzo ; alla meta di Giugno il 
quarto ; ed il quinto ed ultimo , alla fine 
dell' istesso mese. 

In Fiandra, immediatamente dopo se- 
gato il Grano, o raccolto il Colsatre (*) 
passa r Aratro per preparar la terra alla 
sementa delle Rape , dopo la cui raccolta 
vengono le piarne da primavera, come 
l' Avena , le . Fave , il Lino ce. . Anco 
Crescenzio, che scrive per la Italia, av- 
verte per necessaria cosa, che il terreno 
sia ben lavorato, rivolto, e concimato, 
prima di seminarvi le Eape. 

DEI CON IMI, O GOVERNO 

Il prodotto delle stalle è il Concime , 
che più generalmente si adatta , e si ado- 
pra su i ('ampi; giacche a tutte le piante 
e di profittevole nutrimento la prossimità 
delle sostanze vegetabili , o animali scom- 

(*) Colsat, CnfSittte, è nome corrotto dal Belgio 
Coksact, cioè: Cavolseme, che si coltiva per cstrar 
1* olio dai suoi semi. Questa pianta è la Brassica 
Campestri* fi. eulta , conforme vedesi nella ChlorL 
Lugd. di la Tourrcttc . 
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Nei campi calcinati così , si suole , do- 
- po raccolto le Rape , seminar orzo, o ve- 
na , che raramente deludono una buona 
aspettativa col lor prodotto: Vi è anco 
taluno che semina in quella vece trifoglio 
di foglia larga, per farne sovescio nel se- 
cond anno. 

• 

Vero è che se si seminano Rape sopra 
un terreno incalcinato , quando che la cal- 
cina vi si trova tuttavia in uno stato di at- 
tività ( cioè affatto caustica ) , e che non 
cada pioggia per qualche tempo dopo la 
sementa , si rischia che molti semi si tro- 
vino intieramente scomposti , e uccisi , per 
T azione della calcina siili* olio di cui que- 
sti semi sono costituiti in gran parte . • 

» 

Utile è stato ritrovato V uso di impol- 
verar leggiermente con calcina le pian- 
ticelle già nate, perchè parve di salvarle 
così , almeno in gran parte , dal guasto 
delle lumache e dei culici . Utili all' istes- 
so scopo furono sperimentate anco le ce- 
neri , e di un uso più facile , e più sicuro . 
La fuliggine sparsa sul campo, ove sono 
seminate le Rape, appunto avanti che na- 
sthina , impedisce agli Insetti, e bachi, 
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di danneggiarle : ma se vi si sparge , quan- 
do le piante sono nascenti , si è osservato 
che porta lor nocumento . 

SEME 

Per la seminagione delle Rape vuol 
Plinio, che preferiscasi il seme più mi- 
nuto (12); e dice che per averlo ottimo 
solevano trarlo i Romani dai contorni di 
Norcia, o di Algido, ove in favorevoli 
annate vendevasi comunemente al prezzo 
di un sesterzio, ossia a due crazie la lib- 
bra; e al doppio, circa, in tempo di rac- 
colta infelice (*). La quantità che ne con- 
segnavano al terreno era una misura di 
quattro sestar j ( 1 3) , volume eguale a cir- 
ca sette libbre d* acqua , cioè libbre quat- 
tro e mezzo di seme per ogni jugero ( del 
Napo un quarto di più ) (14) che rag- 

b 

(12) Semen praestantius quo Subtilius. l. xviii* 

c. XIII.. 

(*)... . Palma in Nursino agro nascentibus. 
Taxatio in libras sesterni siuguli; in penuria bini ; 
proxima in Algido natis . Id Ib. 

(13) Serunt et ante Calendas Martias in Jugero 
sex tari is quatuor. PI. l. xviii. c. xiii. 

( x 4) Jugerum non amplius quatuor sextariis Ra- 
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guagli crebbe , presso poco, ad una lib- 
bra di tal seme per il nostro sfioro , con- 
siderandolo tre volte , e mezzo minore dell' 
Jugero de'Bomani. 

• 

Gli Inglesi, se il terreno è arenoso, 
qual conviene alle "Rape, seminano sopra 
ogni acre una Pinta di Seme, ossiauo 
pollici cubici ventotto . Ho pesato più volte 
un pollice cubico di seme delle E ape ros- 
se, ed ho dovuto stabilirne il peso dai 
dieci agli undici denari in circa: Ma si è 
osservato , per altro , che se il terreno è 
cretoso non è troppa una quantità di se- 
me , anco quattro , o cinque volte mag- 
giore. Questo ragguaglierebbe , presso a 
poco , due once di seme nel primo caso, 
e quasi che una libbra nel secondo, per 
ogni stioro toscano. Si vede adunque , che 
i Bomani seminavano molto fitto il terre*- 
no loro; ma siccome essi raccoglievano 
anco Rape grossissime, confoime si è ve- 
nduto alla pag. 7. conviene o che si cor- 
reggessero nelle successive ari oncazioni , 

porum acminis obserendum est; quarta parte am- 
plius napi gpargendnm , quia non in ventrem late- 
«eit, sed tenue m radice* deorsum agit . Col. l. 11. c. x. 
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o che Colnmella , e Palladio parlassero 
soltanto dei terreni tenaci, prossimi alle 
respetti ve lor possessioni . 

Era ben noto al tempo di Crescenzio , 
che riesciva piuttosto utile Y esser parchi 
nel seme y dicendo Egli che se la Rapa 
seminasi rara , ella ne diventa maggiore . 

Ad effetto di spargere, o piuttosto di- 
stribuire egualmente un seme tanto minu- 
to si suol da noi mescolare per lo più con 
polvere , con cenere , con arena , con se- 
gatura, o con pula, o loppa di grano, 
conforme riferisce Plinio che ai suoi tem- 
pi facevasi , con singoiar profitto della 
raccolta (15). 

* • 

Igino , al dire di Golumella , aveva as- 
serito , che spargendo il seme delle Rape 
sulla loppa delle Aje , se ne ottenevano 
grossissime radici: Golumella ne tentò la 
esperienza ; e , come si può ben credere , 
senza favorevol successo (1 6) . Ma Igino 

(15) Rapa laetiora fieri, si cum palca seminarenttir. 
PI. l. xviu. c. xm. 

(16) Rapae semina Hyginua putat post tritata» 

b a 
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disse , o voleva dire , non sulla loppa , , 
ma con la Loppa ; o forse non sulla lop- 
pa del Grano, ma sulle stoppie, come 
ancor noi facciamo ; e dobbiamo maravi- 
gliarci che ( Joluraella non si accorgesse di 
tale equivoco, e giungesse a tentarne sì 
vanamente la prova. 

Non è giudizioso, ne util modo spar- 
gere il seme > come dicesi , alla rinfusa sul- 
la superfice del Campo, essendo assicura- 
to della esperienza, che convien piutto- 
sto distribuirlo in filari , non men distanti 
di circa le tre braccia l'uno dall'altro: 
E per ottenere una regolarità maggiore, 
e per risparmio d'opera, fu inventata in 
Inghilterra una macchinetta , ossia una spe- 
cie di Carriola , che alluoga il seme a de- 
terminati punti , a misura che questa si 
strascina sul campo ; e diversi Coltivatori 
ne usano con profitto . 

Seminando in filari, alla distanza so- 
praindicata, si può economizzar concime, 

jacrntibus adhuc in area paleis imperili deberc, 
quoniam fiunt rastiora capita; cum stibiacens poli 
duritia non patitur in altum descendere . Kos it>tud 
§acpe frustra tentavimus . • 



limitandosi a spargerlo dentro ai solchi 
soltanto . 

Ma non ostante raccertato vantaggio 
della seminagione a solco, vi sono tali 
poverissime terre in Inghilterra , sulle qua- 
li si seminano le Rape a piena mano, oa 
prato ; nel qual metodo pur si crede che 
in cèrte» modo si acquisti in numero dira- 
dici , ciò che si perde in volutile . 

Tosto che il seme è consegnato alla ter- 
ra ; conviene erpicarlo con un erpice leg- 
giero , e di piccoli denti ; ed è util ma- 
niera quella che usano gli Inglesi, cioè 
di passarvi sopra di poi un rullò di legno 
per frangerp le più piccole zollerelle , ed 

eguagliare la superfice del seminato . 

<• ■ . ♦ » . • • j» 

Più è triturata e scioltala prima crosta 
del Campo, altrettanto friù facilmente 
spuntano l'erbe cattive; e quindi più age- 
vole ne riesce di estirparle: altrimenti, se 
queste trovano ostacolo ad alzar la testa , 
gettano maggior radice; e con difficolta 
più grande si giunge a purgarne il Campo. 

Vi è chi tra noi costuma , con veduta 



economica, di unire alla sementa delle 
Bape altri vegetabili di genere diverso, 
come sarebbe ¥ orzo , ed i lupini . Nel 
Corso di Agricoltura si consiglia di unir- 
vi la saggina : Crescenzio dice che si pos- 
sono seminarle E ape tra il miglio, ed il 
panico: Alcuni Inglesi vi uniscono delle 
piante da pascolo; ma questo ruetpdo, 
plausibile in apparenza , quantunque usato, 
e raccomandato da taluno , deve essere as- 
solutamente proscritto , come pernicioso ; 
poiché è provato dalla esperienza, che 
perla prosperità delle Bape è necessario 
assolutamente lasciarle crescer sole , ed iso- 
late da ogni filo d* erba straniera, e lon- 
tane da alberi , da mura , e da qualunque 
cosa che possa aduggiarae , o in alto modo 
turbarne la vegetazione. Allegrasi la 
„ Bapa ( dice giustamente Crescenzio ) 
„ in campo manifesto , e scoperto , et mol- 
„ to si dannifica per Y ombra . „ 

• 

Sarà forse inutile di avvertire che non 
è da fidarsi molto sull'uso di quel seme, 
che trovasi vendibile ai mercati, quando 
si inrende di calcolare sulla raccolta . Con- 
viene , a tale effetto , saperne con sicurez- 
za l'età, il luogo, e h razza, richieden- 



dolo ad un Agricoltore sperimentato , e si- 
curo ; poiché non tutte le Rape indifferen- 
temente si debbono considerare per buone 
madri , ossia , per piante da seme traile va- 
rietà preferite . 

» 

TEMPO DELLA SEMENTA 

Il tempo che per semina? le E ape, ed 
i Navoni si assegna dagli Antichi , e spe- 
cialmente da Plinio ^ è lo spazio che cor- 
re traila festa di Nettunno , e quella di Vul- 
cano (17); cioè dalla fine di Luglio alla 
fine di Agosto, conforme noi pure faccia- 
mo . Questo è il termine che stabilisce Cre- 
scenzio anco peri Navoni, ristringendolo 
alquanto per le Bape, il cui termine fis- 
sa alla metà dell' Agosto . 

Palladio dice, che tanto la Rapa, quan- 
to il Napo , si possono seminare .nel Lu- 
glio; ma soltanto nei terreni irrigabili , e 
non tenaci (18). Cominella asserisce che 

(17) Satua uérique generi justus , hiter duorum 
nnmfiinto ilies festos, Neptuni atque Vulcani l. 
xvm. c. xiii. . .j 

(18) Hanc mense ( taglio ) loco irrìguo -, napos 
gercmus, et Rapa, solò putrì, et w)lato, i uec spifio 
Pali, vili. 11. 
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in tali terreni suscettibili di adacquamen- 
to, si seminano ambe le qualità, dopo il 
solstizio estivo (i 9) ; e nei terreni asciutti , 
traila fine di Agosto, ed il .cominciar di 
Settembre (20). Meglio fanno gli Inglesi 
nei contorni di Londra, effettuandone 
successiva seminagione dal Marzo , sino 
all'Agosto, incominciando dalla varietà 
più precoce, che da principio indicai . 
Ma quantunque gli Agricoltori romani 
di ciò non parlino, racco! ghiaino da Pli- 
nio che tal pratica non era ignota ai suoi 
tempi ; dicendo Egli espressamente , che 
le Rape Amiterne(2i) o Navoni chefos- 
5ero , si seminavano nel Febbraio; e che 
nei luoghi umidi , e caldi facevasi la se- 
menta delle altre qualità in primavera (2 a). 

(19) Riguis locis utrumqne rertè ab solstitio se- 
ritur: siccis ultima parte mensis Augusti, vel pri- 
ma Septembris . Gol. l. ik c. x. V k - \ 

(20) Hoc etiam mense ( Aposto) ultinio, siccis 
locis rapa , it napus sere n da sunt. Pali. l. ix. tit r v. 

(21) Seruntur et ante calendas Martias . 1. xvm. 
c. xiii. 

(22) . . Senintur et vere in calidis atque 

huniidis. PI. l. xvìu. c. xm. 
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RISCHIO 

Non è senza incertezze , traile altre 
raccolte, quella pur delle E ape, quan- 
tunque il frutto maggiore che se ne spera, 
consistendo nella radice, non sia soggetto 
alle intemperie delle Stagioni. 

Non di rado succede, che nel primo 
spuntar delle foglie seminali , si vede , in 
due , o tre giorni , distrutto un intiero cam- 
po di Rape dalla voracità degl' Insetti. Fu 
osservato, peraltro* che questi sono di 
brevissima vita , e che dopo due , o tre gior- 
ni spariscono; quindi si adottò saviamente 
da alcuni coltivatori In desi, il costume di 
spargere insieme col seme nuovo, anco del 
seme di due , o tre anni di età ; perchè 
appunto tardando questo, due, otre gior- 
ni di più a spuntar dalla terra, succede 
che sfugge al guasto distruttore degl'In- 
setti, che divorarono le prime foglie dei 
semi più frettolosi : si è, anzi, calcolato 
che per tal cagione non si perde meno, 
ragguagliata mente , che una raccolta ogni 
cinque anni. , . 
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Columella chiamò conseguenza dell'a- 
lidore T indicato guasto , che i Culici ar- 
recano alle foglie seminali delle Rape , 
appena che spuntano, dopo la semina* io- 
ne estiva (23): Ei suggerisce , come rime- 
dio a questi , di unire spazzatura , e fi- 
leggine al seme, innaffiandone il tutto, 
Del giorno avanti di consegnarlo alla ter- 
ra (24). Democrito aveva già proposto di 
bagnare il seme col sugo di sopravvivo^ 
lo, per difenderlo dagli insetti (35): Ma 
siccome non si trova molta di questa pian^ 
ta , il rimedio ♦ qualor fosse sicuro , non 
sarebbe adottabile. D'altronde Giumel- 
la si dichiara contento dell'uso della fulig- 
gine; e Palladio consigli* , di unire a que- 
sta sostanza , auco alquanta recente mor- 
chia , ':. :•»■.» : 

» 

. * : • • ... .. , , , .. , . 
(53) Qui pestate ista seret qaveat ne propter sic- 
citates culex adhnc tenera folla prorepentia consu- 
mai Col. l. xi. c. m. 

(24) Id quoque ut videtur pulvis qui supra came- 
ram invenitur . vel etiam fubgo , quae supra (beo* 
tectis inha^ret ceJligi debet: Iliade pridie quaui 
Jatio fiat, com a 1 Laceri cuoi seminibus et aqua .eoa- 
6pergi , ut tota nocte succum trahant : naui sic ma- 
cerata postero die recte seruntur . Id. tit. vi. 

(25) Id Ibid. tit. vi. 
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Può sembrar forse ridicolo il medicare 
il seme, con la veduta di salvar dagli in- 
setti le piante , che ne nasceranno : Ma è 
osservazione costante che gli insetti assal- 
gono di preferenza le pianticelle più de- 
boli , ed infermicce , forse perchè più te- 
nere ; e quindi tutto ciò che tende al loro 
più vigoroso sviluppo , le slontana sicu- 



ramente dal danno , che se ne teme , 

Si osservò coerentemente , che le E ape 
seminate in terreno arenoso , sono meno of- 
fese da tali insetti , di quel che segua a quel- 
le, che nascono in terreno tenace, o cretoso; 
e ciò, perchè sorgendo da un terreno men 
propizio, in questo secondo caso, por- 
tano men salute, o si mantengono tene- 
re più lungamente: Questa è la ragio- 
ne per cui si esorta di spargere il qua- 
druplo, o quintuplo di semi in tali ter- 
re , cioè , per contar con certezza che un 
maggior numero di pianticelle potrà sfug- 
gire al pericolo , e rimanere intatto . 

• • ». 

Fanno, talvolta, danno considerabile 
anco le chiocciole, e le lumache, alle fo- 
glie tenere delle E ape; ma non riesce dif- 
ficile il garantirsene, £ ucciderle , vuoto- 
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landò sul campo un rullo di legno bastan- 
temente grave. 

é 

Contribuisce all' esito dubbioso di que- 
sta raccolta anco la stessa piccolezza del 
seme , che , o resta scoperto , e non germo- 
glia per l'alidore; o viene troppo profon- 
damente sepolto, e rimane soffogato, e 
infecondo. Da ciò ebbero origine le pra- 
tiche superstiziose , usate dai Romani nel- 
la sementa delle Rape ; cioè di seminar- 
le a tanti giorni della luna, che corre trai- 
li festa di nettunno, e quella di vulcano, 
quanti ne aveva quella luna in cui (*) 
cadde la prima neve nel precedente anno; 
di fare andar nudo colui, che ne deposi- 
ta il seme (26); di implorarne con sta- 
bilite preghiere la nascita , ed il frutto , 
non solamente a benefizio del Coltivato- 
re , ma per i passanti, e vicini.' Osserva 
spiritosamente il Tanara , circa a questi 

due ultimi precetti, che seminandosi ap- 

• • • 
« , ... 
• » 

(♦) Feruntque sabtili observatione.qaeta hrmrprae- 
cedente hyeme nix prima ceciderit , si totidem lu- 
minimi die intra praedictumtemporisfe^àtiuaiseran- 
tur, mirè provenire PI. l. xviii. c. xm. 

(26) Serere nudam volunt, praecantc sibi , et vi- 
cini serere se .... Id. Ibid. . 




punto le Eape alla fine della luna di 
Agosto, sono per ordinario quasi nudi 
allora i Villani, die ne effettuano la se- 
menta; e che coltivandosi questa radice 
il più delle volte in campo aperto , avvie- 
, ne che la minor parte sia quella di cui 
possa godei e il pi opi etano. 

GOVERNO DELLE PIANTE GIÀ* NATE 

• 

Dopo il decimo terzo , o decimo quar- 
to giorno, che il seme delle Sape è con- 
segnato alla terra, spuntano comunemen- 
te le pianticelle. Una delle più essenzia- 
li cure da aversi per ottenere da queste 
E adici il maggior prodotto possibile , ( ol- 
tre la buona scelta dèi seme, la conve- 
niente natura del terreno , la sufficienza 
dei concimi, ed i lavori preparatori) sì è la 
diligenza essenziale di mantener pulite 
quanto più si può le piante , in tutto il 
corso della loro vegetazione . Crescenzio 
già disse „ aiutasi molto il Navone , e la 
>, Papa col sarchiare „: Ed in prova del 
valore di questo insegnamento, si può os- 
servare che è metodo costantemente pra- 
ticato dai Coltivatori di Norfolk , SufTolJc , 
ed Essex, di sarchiare con diligenza que- 

• > 



\ 



sta sementa, incominciando fin dal gior- 
no in cui si scorgono cresciute le foglie 
alla lunghezza di quattro dita ; o ohe « 
spuntata, come dicono, la quarta foglia: 
Una seconda sarchiatura effettuano , dopo 
altri quindici, o venti giorni, usando, 
anco, di passar l'erpice tra i filari . 

x Se casualmente avviene che le piante 
crescano tra di lor troppo fitte; Palladio 
avverte, che è d'uopo di diradarle, svel- 
lendone alcune delle men prospere; e con- 
viene far ciò di buon ora , onde acqui- 
stino forza le rimanenti. (27) 

Per ottenere che ingrossino quanto pos- 
sono le Radici delle Rape , esona il suc- 
citato Autore, che si taglino tutte le fo- 
glie a un dito di distanza dalle radici 
istesse ; ohe queste si trapiantino in buon 
terreno, e lontane otto pollici l'una dall' 
altra. ♦ 

Ma sia che si trapiantino le Rape, 
ovvero che si costumi semplicemente di 

(27) Si spissa sunt, ititervelles aliqua, utcaetera 
roborentur . Pallad. l. viii, tit. 11. 



diradarle; si deve avere avvertenza che 
la distanza, tra pianta, e pianta non 
sia maggiore di un braccio, né molto 
minore di mezzo braccio , a seconda del- 
la varietà , che si sceglie di coltivare (28) . 

Si trapiantano presso di noi, nel me- 
se di-Novembre, quelle Bape delle qua- 
li si vogliono i broccoli nella Quaresi- 
ma. Usano alcuni popoli settentrionali 
di trapiantarle in cantina, sotto l'arena 
umida , per averne il broccolo scolorito, 
e bianco, come appunto avviene del 
radicchio, che taluno costuma di semina- 
re all' oscuro . 

Duhamel usando la diligenza di far 
sarchiare , e rincalzare per quattro volt© 
le Bape, che aveva fatto seminare in 
filari, ne ottenne che pesavano dalle 
20., sino alle 24. libbre ciascuna. Cha- 
teauxvicux con l' istesso metodo, ne eb- 

« 

(a8) Ut vero semina major redigantur , eruta ra- 
pa, foliis omnibus purgabis, et a dimidii digiti 
crassitudinem in caule succides . Tunc in sulcis di- 
ligentcr subactis , octonis digitis separata obrues , 
et ini jcies terram , et calcabis , ita magna nasccntur . 
Pallad. l. vin. tit 11. 
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be alcune, che misuravano 19. pollici 
nella loro circonferenza. D'appresso al- 
le sperienze di questo Autore calcolò 
Duhamel, che in un quadrato di 316. 
piedi per lato, diviso in strisce larghe 
quattro piedi, piantate ciascuna con Ra- 
pe ad uri piede di distanza , si deve rac- 
cogliere 11 664. Rape per prodotto : Ed 
assumendo per peso medio di ciascuna 
Rapa sole sei libbre ( avendone avute 
il suddetta sperimentatore da nove lilv 
bre a diciotto ) resulta che 69984. lib- 
bre di Rape sarà il peso totale della 
raccolta , che si può sperare da una ta- 
le estensione di terreno. . \» 

Termina l'opera della coltivazione 
della Rapa , con la raccolta del seme: 
e siccome traile più importanti avver- 
tenze in questa coltivazione è quella di 
procurarsi ottimo seme per le coltiva- 
zioni seguenti; egli è necessario adoc- 
chiar nel Campo quali sono le più bel- 
le piante di Rapa, e quelle, che han- 
no le più grosse Radici: queste si de- 
vono contrassegnare, per lasciarle fio- 
rir sul luogo; o, maglio ancora, si de- 
vono trapiantare , conforme dice Gre-; 
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scenzio, nell'Ottobre, o nel Febbrajo, 
secondo che praticasi in Inghilterra; si 
devono cavar loro le foglie , e ripiantar 
le radici a un braccio di distanza f una 
dall'altra, per ogni verso e sarchiarle 
con diligenza. Quando sono maturi i bac- 
celli è d'uopo difenderli con efficaci 
spauracchi, o con paniuzzole destramen- 
te tese , dalla voracità degli Uccelli , che 
ne sono ghiottissimi ; e quando sono ma- 
turi si colgono per asciugarli al sole, 
prima di chiuderli , ove si vogliono con- 
servare per uso della futura sementa. 

CONSERVAZIONE DELLA RACCOLTA 

Allorché si coltivano le E ape per far 
uso delle loro radici, se ne fa la rac- 
colta, dopo che sono giunte alla massi- 
jna grossezza, compatibilmente con la 
lor perfezione. Ciò si fa scalzandole con 
una zappa fatta a due denti-, nota sotto 
il nome di .Bidente , più utile ancora , 
se sia triforcata, anziché biforcata , con- 
forme porta il suo nome . Queste si por- 
tano allor nel Granajo, o nel Fienile 
lasciando vele semplicemente ammontate, 
o vi si seppelliscono nella arena : Si 

c. 
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serrano anco in grandi Luche fané espres- 
samente re] campo, «e coperte di paglia, 
per imj'edire che restino bagnate dalle 
piogge . Si conservano al bisogno que- 
ste utili radici , anco lasciandole nel ter* 
reno stesso , ove nacquero : TI freddo del 
nostro clima non nuoce loro , anzi, se- 
condo la espressione di Plinio, le ag- 
gentilisce (29^: Ei dice, positivamente, 
che quando le Pape si tengono sottoter- 
ra , si conservano bene , quasi , sino alla 
starione della futura raccolta, e som* 
quindi un'alimento costante per il be- 
stiame domestico (30). 

Pare, ancora, che i Pomani conser- 
vassero le E ape col seccai le ; dicendo 
il citato autore, che quando sono sec- 
che riescono .più nutrienti perchè più 
dure; vale a dire, cred' io, perchè con- 
tengono meno parte acquosa. Tale è lò 
«tato tu cui mi figuro quelle Pape, chà 
Plinio dice mòrte nel Granajò, giacché 

* * * 

(ftp) Prigòre dulciora fieri existimantur, ét gfàtt* 

d.oia. PI. l. xvill. c. XIII. 

(30) Ipsa vero duram et in 6ua terra servata \ et 
postea passa , pene ad aliuin proventum , famemqua 
mari prohibent. fi. loc. clt 
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non saprei immaginarmi altra morte per 
tali radici , che quella di un totale pro- 
sciugamento (31). Confesso di trovar dub- 
bia alquanto la espressione ili Plinio* 
nè io presumo tanta ' famigliarità co* i 
Classici da poter dire con sicurezza di 
averlo rettamente interpétrato : Provai', 
per altro, colf esperienza , che il pro- 
sciugamento delle Rape non è nè in> 
possibile , nè difficile molto , sebbene io 
non possa dir quanto utile , perchè gran- 
dissima è la quantità dell' umido conte- 
nuto in queste radici : La esperienza a 
ciò relativa fa la seguente : Presi 1 43. 
once di Rape, dalle quali, mondandole 
ne separai 54. di scorze ; sicché ne re- 
starono 89. di polpa, ch'iò affettai alla 
grossezza di due , o tre tolleri per tra- 
verso . Questa , con la semplice esposi- 
zione all'aria, si asciugò sino a prèn- 
dere una consistenza di cuoio , o di fan- 
go secco: Avendola sottomessa ad un 
calore prossimo al grado dell' acqua bol- 
lente , divenne fragile , come crosta di 
pane; ed in tale stato pesava unicamen- 

c a 

(31) Flaccirìorum quoque , et in horreis e ne cato- 
ni m , Tel ma jòr quam virentium . Id . Ibid. 
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te once ji, e due terzi; talché aveva 

perduto quasi i quattro quinti del sub 
primo peso, per la evaporazione di al- 
trettanta materia acquosa , o volatile . 

• 

Può essere che in questo stato am- 
ministrassero i Eomani le E ape al be- 
stiame, e che eli fosser gradite: Quan- 
to al servir di cibo per gli uomini non 
credo che lo sarebbero troppo , perchè 
anco dopo una lunga cottura non potei 
trovarle mangiabili. 

USI PER IL BESTIAME 

Contemplando la molta utilità, che 
traevi dalla coltivazione delle E ape, 
Plinio ben con ragione lamentasi, che 
leggermente troppo ne trattarono. gli A- 
gricoltori Pomani; osserva che più di- 
ligentemente ne scrissero i Greci , in ve- 
ro, ma come di un prodotto limitato a- 
gli orti soltanto. Peraltro, Egli stes- 
so ci osserva, che era già ben pratica- 
ta , ed intesa la coltivazione in gran- 
de di questa util pianta dai Traspadani 
ai suoi tempi, i quali ne riguardavano 
il prodotto , o la raccolta , come la ter- 
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2a in ordine , rapporto alla utilità , cioò 
dopo il grano, ed il vino (33) ; ed ag- 
giunge di suo pensiero, che li scrittori 
dovrebbero , anzi , situarla dopo il gra- 
no, o al più dopo le fave immediata- 
mente (33) : Giustifica Egli tale opi- 
nione, dicendo non esservi pianta mi- 
gliore, né più adattato cibo, e per il 
bestiame, e per gli uomini, con le suo 
•radici ; utile per i suoi semi , che ac- 
cetti sono ad ogni sorta di Pollame , 
specialmente se cotti (34)* utile per le 

• • • 

(32) A vino, atque messe, tertins hic Transpa* 
oanis fructus. ..... l. xvih. c. xin. 

"(33) Si juxtns ordo fiat , a frumento protinusaut 
certe faba dicendis, quando alii u*us praestantior ab 
bis non est. 

(34) Se ne estrae anco olio , noto in Lombardia 
sotto nome <V Olio di Ravizzon . Dai semi della Bras- 
erà Napus Sylvestris Bauh: si estrae nella Francia 
l'Olio: detto di Rabetjte; di Navette, o se ne ali- 
mentano varj, uccelli . Linneo nella Fauna Svecica 
dice della Brassica Napùs: Seritur prò oleo espres- 
so. Plinio dà grande idea della utilità, che ritro- 
Tavasi dagli Egiziani nella estrazione dell' Olio dai 
sdrai del Rafano, dicendo: B^ypto mire cele br a tur 
propter oleifertilitatem, qnod è semine ejus taci un t . 
Hoc* maxime cupiunt sere re , si hceat; quoniam et 
quaestus plusquam a frumento, etminus tributi est, 
nullumque copiosi uà. oleum . . . v. 



sog i che, servono, ad ingrassale i 
QntàiVVpàii e> in adattata stagione, i 
moi teneri W^ali sono graditi alla ta- 
vola, quanto ogni miglior, sorta di or-) 

. ; • . ;t 

Si è veduto dalla asserzione di Pli- 
nio, e. dal fatto, che le Rape gono ac- 
cette > quasi ohe ad ogni» categoria di 
bestiame ; ma V uso Ipr/o principale e 
più lirofitteyjole., è quello di alimenta^ 
ne le Pecore,,; e gli Agnelli, e Castra- 
ti da ingrassare. Comunemente gli In- 
glesi spglipno a tale effetto introdnr Ja 
gregge sul, Qampq ist^sso', ove sonp le, 
Bape, panche ne resta singol^mente-in- 
calorito dal loro sterco, ©ci orina . Ma 
rj^r .proiettare di tutta la economìa di 
questp, inptqdfto, è d'uopo limitar con ser- 
ragli amovibili , la greggia a quel solo, 
spazio di terra , che può servire a iro-i 
trhla un, solo giorno . Si deve anco os- 

ì % mm . . » i u • . » : 

• .»«•• 

' (35) Ante, omnia namque cune ti 8 animai ibns na-- 
fiottarne, nec in novissimis satiant ruris al itum quo- 
que genera, magisque si deeoquancar aqua.Qua- 
drupedes et,- fronde cor u in gaudent; Et nomini non. 
minor rapaciorum sui* horifi grada quain cy martini- 



servai*© che il terreno sia. asciutto , quam 
do vi si irarodùce il bestiame, e side* 
ve primieramente averne tratto fuor Ì6 
radici con- V opera del bidente , confort 
ma si disse altrove . TTril costume è an- 
cora quel di introdurvi prima i più te* 
neri Agnelli , i quali non toccano che 
le sole foglie ; e poi dopo le Pecore , 
ed i Castrati , che ne addentano le ra- 
dici. 

». 

Il celebre ed abile pratico Inglese 
Miller, accertò che un campo di Pa* 
pe può alimentar più Pecore durante il 
verno, che non potrebbero fare cin* 
quanta campi di qualunque miglior pa- 
stura in quella stagione , che è sempre 
povera di piante fresche . E' stato an- 
co riconosciuta p$r esperienza , che l'u* 
so delle E ape riesce medicinale alle Pe- 
core , e preservativo a diverse lor ma- 
lattìe . 

» • • * 

c fi) principio fondamentale per chi pen* 
sa ad ingrassare il bestiame, che non 
serve il satollarne l'appetito, ma che 
Insogna vellicarlo, e promuoverlo. Si è 
osservato che le Rapa appunto acero* 
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scono r appetito, specialmente ài Vi- 
telli, i quali , oltre le Rapè, mangiano 
la metà più della ordinaria dose di fie- 
no; ed in tre mesi si trovano ottima- 
mente ingrassati. Piacciono le Rape an- 
co ai Maiali, ai quali per altro van da- 
te cotte, perchè essendo crude si spe- 
rimentò che non ne mangiano quanto 
basta per ingrassare. (*) I Cavalli pu- 
re non le rifiutano: Volentierissimo le 
mangiano le Vacche, alle quali si co- 
stuma da taluno di somministrarne cir- 
ca novanta libbre al giorno, e paglia 
quanta ne vogliono . E* utile precauzio- 
ne di non dar Rape ai Buoi subito 
quando accaldati si sciolgono dal giogo ; 
perchè con la soverchia loro naturai 
frescura potrebbero cagionargli delle co- 
liche flatuente , o dei dolori . 

- Si è sperimentato in Inghilterra che 
un Vitello, che pesi traile 400. alle 500. 
libbre, mangia circa 200. libbre di Ra- 
pe nel corso di ventiquattro ore, oltre 

(*) Tanafa dice si ingrassano mirabili! «en- 
te P>rci, e Bovi; onde n è venuto il proverbio 
di dire grasso arrapato. 
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il fieno; ossia, circa cinquanta libbré 

^*^T OS[fìI * CentÒ llbbi e cilC pesa . ^^^TUTÌ^* 

di resulta che il prodotto del quadrato 
piantato a E ape da Chateauvieux, ci- 
tato 0 da Duhamel , e 'rammentalo pocan- 
zi ( à pag. *S •. ) servirebbe ad alimentar 
uella stalla, almeno quattro Vitelli , durari* 
i tre mesi del Verno. Il nostro sra- 
joro in quella proporzione , essendo 
quadruplo dellò— stioro avrebbe resò 
7000. libbre di Sape \ che servirebbero 
ad nn Vitello per più di un mese. U- 
tia Pecora crtounVa^' circa ' yefetì^uàtrro 
libtee di 'Bape r ne!te r "vdntìr|uàrtto Ore: 
Eèsd' vi verrebbe <3ulupròd0ttò dèlio' 1 Sta* 
jotòl quasi ckfc'p* ino 9 «ttitncnm^ *> 
in.iw) .f. nr mo onnrn-v » V r 7 r»s 01 r - ' t» 

i-'»I* <*tatd ossèrvattf che àllifccjnffndb si 
incomincia ad alimentar con f Bapé il 
bestiame , rende poco concio ; orina co- 
fìòsiméiite ; ^ ricusa di • bere : r itik' lciò 
noti defe reca** apprensióne i perchè tut- 
ta tòrna neir ordine ^u^uale/t^stóchè lo 
stomacò siasi abituato* a questa sòrta di 
cibo ■ r- v * » " . x , 

-* Al bestiame grosso . è ^ece'ssario di 
amministrir le -Rapa tagliate in fette* 
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perchè è saggetto, ad inghiottirne le più 
picche uMÌer$ > a rischia di restav soir 
Jfagato. 

. I^q r cpr^s^. v Rape non, sogliono esser 
^^ffl^n^ftt te p*U delicate pqr la 
pm&h i i iRf* soro teìrj per le .stai* 

fJw .rpqno J>uppi& q pi£ : .polpa [ ia 
pj^por^iqti/fc; * - ^ p$rd$ qu^i ristespo 
tewpo ad- a^tfett.a^e piccola , cfcW 

- ; . i r p r r • ') i".r r r < vi* 1 1 

< Si f^aO/ aijpof >uj*U sevespi oon le 
J^e n feswnftffr ; n0n*. jn- solchi , a 
piftn^:«^fic>, a A~>fpttfp* .riyoltfcncìole, 
e sotterrando^; ppi epa 1* v$ng* , quaur 
do sono sufficientemente cresciute , come 
fp<gj&g9t> ^1ÌQ : . yepo^,; ^ trifoglio Vi ed 

iJlQ) , ) .• ; . :•: 

i 

♦ • f 

f I/^Fibaggio [ cfee ptpduo^no, le, &ap& >, 

q«and^>^QacK seminate così (tosto dopo ibì©* 
fcltflrl'&Menfl, o il g^no^non volendole sor 
9&Bkw)rhM pota utilità all§ Peco- 
re , che se ne pascono , venendo e$$9 
tenute in prospera salute da tal cibo, 
che ift oltre «ery^ di rimedio ad alctì- 
99. «teUff; wbtxÌQ : pPQtdpttfl ifoU'usQ. di 



inferiori -pssttre.v Ftfscrfats così lje Pa- 
pe in erba dal fee$tiaiptì sul luogo 

so, se ne* ottiene, anco, un considerar 
felle ; iniglioramento - per i teifreni magri, 
i quali restano ingrassati., e dalla tra* 
spira£Ì#tfe delle, radici ,giovani> ed a^ir 
cor- più, dagli iescreflenti degli Ani" 
malli» ,7 -j - v <.• 

- • , ratf txmsB. ìabe per gli uomini 

iV Olijrenilr vantaggio, grandissimo^ chf> 

dalle Sape ricavasi ^pefi^lim^nto, al ftet 
strame, non dee < riputarsi pooo imporr 
tante quello v che .ne ritraggono anco i 
Coloni . Osservò già il benemerito AiUr 
tor del Lunario dei Contadini „ che 

ti un xtmpMij ^ )<due^ jsfemip^ %Tfia- 
ir pe* rispanuia^f rjttghfhfgts* -alia in* 
„ vernata* 3tffcsQdiè?j<ton f Je f E ape , mok 
jy te volte , ; aavasj ù ra§ r § tutta, te &? 
9> miglia: : ' owr'joi r fnV tri.w •«* « 

• ih.' rr fh jbo:u.v : i ; r V:L c . 
S) 'fuàTniePCAlar6r<^ la : farina wn^ 

quantità »diitÉ ape eotte al rfarno> 9 lesn 
saite e-, disfatte^ pe{ farne, psn© ;isi puqi 
dal loro sugo spremuto , e fermentato, 



Dii semi della Kàpa, rhe sono mol- 
to oliosi porrehbesi e^s^te l'olio, se 
r< ni venisse lasciar fiorire questa pianta 
<* non vi fodero altre ronsreneri , quale 
è, per <>seinpio, il < -ovatte, » iu dedi* 
rjàte'più pn>,ìtvvoTmente ,4 a raEttftK'Iie 
scoiW Ostesse dèlie i-radici parej'(jW rsi 
ponessero altre volte a profitto, dieen- 
do Agostino Gallo, che si eonse vano 
secche , 0 «ono buotie -fc irte niella "qua- 
resima. Io stimo infinitamente questo 
flmiissrmo Àf mnomo , -tni . nbn perciò 
fui tentato a far prova "di sìana£ro ci- 
bo, àòpò aver wovaTO~pócO r mangiatóie 
ia serica polpa* di questa medesima ra- 
dice (pag. 36.). ti n**ó'\3 ■ toL 

Ma rammentiamo', pef ultima, con le 
parole Offesse di Plinio^ &rcui soessq oi 
riportammo, „ T< che k le -Pape è* Egli 
medesimo 4he jfarlà ) sono xtìco mol- 
„ to approvate sulle mense perchè con- 
„ diluii in una varietà di modi . Oltre 
fr'il loto natura*>eo1orèr OBgK 'prosie- 
guo ) possono prcàprotaisd ti me in sei 
N'^ltri, diversi,* (36) - 4 e specialnieute tra- 

(36) Ri- cibi* quideM riostrii ploribus ^modisxom^ 
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„ questi^ik porporino : uè r vi t è altra co-r 
„ sa ansata alla mensa, cji^ possa con-, 
„ venientemente «sser. coloralta così;. ^. 

:.» ; i'Utrr. ' * ; ir :i f),**S li jiViJrttv^* 
: Noi pure , rièi, condimenti tesiamo tin- 
gerle ; talvòlta In I rosso con F u và> colore» 
o con lè^ietdte,* io-lwitmp ctìl rzuo-? 
cheuo abbaiato : ,Si cmcifcaVrò. rancar* 
in numerosi modi j, iqi&,janGar:(.pià ckm 
in antico ; se ne fanno , o se ne face- 
vano» almeno, dejje^xgmj.oste cpn„ 
quà (37); ma. non ^ conósce , ; e .^rkti-, 
ca quella; varietà; Ài colori, neL cucurar- 
le, che indicati sono da Plinio r© no» 
si nsa più , eh* io mi sappia, 11 sèccàrtó 
inderà , pe il , conservarle, con la sena-- 

- • v :>:.:.: IiV' •,<•; fc o\ / ;.T;.V T> 
mendantur: Durantque et alio sinapis acrimonia do- 
mita j ctiain colori bus piota , praetetr suum ,' sex aids , 
purpureo. quaeque ; neque. aliud in c;L> tingi deei t . 

PI. L. X.MH . C. XII^ \ rtì j|, rr, <fr| , • ' 

(3X) Così insegna Crescenzio ; cioè : Delle feape 
si (anno composte con 1* acqua* acciò , che $ inveri 
no , e di quaresima » si pos&ino avere per cuocere , 
in questo mo4o.: in prima si. lavino, appresso si or- 
dinino in vaso a suolo a suolo; $t in ciascuno suo- 
lo si semi^sale;, corsemi Rocchio < o san^re£ 
già, o solamente in sale si soppressine, e coi! si la- 
scino per otto giorni . Poi vi sirena acqua fredda 
tante, che si cuoprano, e L così si conserveranno 
tutto Tanno. 



pa * conforme ^ssi i facevano ( j8) . la 
quella' vece, per altro, si serbano gu- 
stosissime fermentate col saler à guisa del 
salzcraut , il che non facevano essi -, e 
ridicono così di una util risorsa per la 
salute dei marinari nei lunghi r viaggi , 
come di appetitoso cibo- alle Nazioni Set-» 
tl&nrrionali v le^quaE, «rowrparah>ainentb 
fiori abondan troppo diì ortaggi . 

< r 

(38) "v*edi Nota tKcé , per iferó F ispesso 
Crescenz?o, parlando del suo tempo: Anco se né 
fanno composte con aceto , rafano , senape, finoc- 
chio, e-sa-le , e mele itt questo mò , cioè : nella quan- 
tità jà\ due comune secchie , si prenda una libbra 
i rafano, o più, se le vorrai ben folti; si prenda 
una libbra di Senape, e mezza di finocchio , e tré 
di, mele, ed una di sale, e si recida il rafano sot- 
tilmente per lo lungo , l1 e si 3 £èsti 'minuto 3 W si ine 1 - 
scolino insieme il fitl e et' il mele si faccia liquido v 
et si mescolino con senapa distemperata con ottimo 
aceto intorno alla metà di un& secchisi , a^po si fac- 
cia suòlo deBe Kàpé , "N èvbtii ; e Gfcrote, « Pasti- 
nache, #t se vorrai' inelfef còri^eniénte'meiit» cotté 
ed ommamenrfc fieddàte J et divise i si semini So- 
pra il rafano coti gii altri semi , e col sàie, mesta 
prima la senapa , et altri semi , et così si faccia sin* 
one sieno anuogate tutte; et poi si seroino. 

ÌP t N E. ■ " 
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